
低コストで、重
度化しても最期
まで利用が可能

特別養護

老人ホーム​（特養）

常に介護が必要な人に、
生活全般にわたって介護
サービスを提供。認知
症、看取りにも対応

要介護

3以上​

5万～

15万円​

地域によっては待
機者が多く、入居
までに時間がかか
る	

24時間体制で必
要な介護を受け
られる

介護型有料

老人ホーム​

施設職員が介護サービス
を提供する施設	

無料〜

数億円​

10万～

40万円​

利用料が高めの住
宅が多い

機能訓練室やレ
ク施設設置など
長期の療養に適
した施設

介護医療院​
介護療養型医療施設の転
換先として、2018年度に
創設	

要介護

1以上​

創設されたばかり
で施設数は限定的

リハビリが手厚
い

介護老人

保健施設​（老健）

病院から退院後、在宅復
帰を目指す。特養の入居
待機場所として利用する
ケースも多い	

ー
入居期間は原則
3～6ヵ月と限定
的

認知症ケアに適
した住宅。自発
的な暮らしが尊
重される	

グループ

ホーム​

認知症高齢者向けの施
設。家庭的な環境で少人
数で暮らす	

要支援

2以上​

無料〜

数百万円​​

12万～

18万円​

住民票のある自治
体のホームにしか
申し込めない

介護が必要になってから住みかえたい【介護型】

※費用目安はあくまで目安の金額であり、金額を保証するものではありません。

要介護度​名称 特徴 費用​目安
入居一時金 月額利用料 注意点メリット

6万～

17万円​


